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План
заходів щодо профілактики булінгу 

в ДНЗ «Запорізький професійний торгово-кулінарний ліцей» 
на 2023-2024 навчальний рік

№
п/п

Назва заходу Термін
виконання

Відповідальний

Д іагност ичний етап

1 Діагностування рівня напруги, 
тривожності в учнівських колективах та 
малих соціальних групах.

вересень 2023 Соціальний педагог

2 Діагностування рівня напруги, 
тривожності в учнівських колективах:
-  спостереження за міжособистісною 
поведінкою здобувачів освіти;
-  опитування (анкетування) учасників 
освітнього процесу;
-  психологічні діагностики 
мікроклімату, згуртованості класних 
колективів та емоційних станів учнів;
-  соціальне дослідження наявності 
референтних груп та відторгнених в 
колективах;
-  визначення рівня тривоги та депресії 
учнів.

жовтень 2023- 
червень 2024

Класні керівники, 
майстри виробничого 

навчання
Соціальний педагог

Інформаційно-проф ілакт и чні заходи

1 Обговорення питання протидії булінгу 
на загальноліцейних батьківських 
зборах

вересень 2023 Заступник директора з 
НВР

2 Засідання методичної комісії класних 
керівників на тему «Протидія булінгу в 
учнівському колективі»

грудень 2023 Заступник директора з 
НВР

3 Розробка пам’ятки «Маркери булінгу» вересень- 
жовтень 2023

Заступник директора з 
НВР

4 Складання порад «Як допомогти дітям 
упоратися з булінгом»

вересень- 
жовтень 2023

Соціальний педагог

5 Контроль стану попередження 
випадків булінгу

вересень 2023- 
серпень 2024

Заступник директора з 
НВР

6 Круглий стіл для педагогічного березень 2023 Соціальний педагог



колективу «Безпечний ліцей. Маски 
булінгу.»

7 Вивчення законодавчих документів, 
практик протидії цькуванню

вересень 2023- 
серпень 2024

Заступник директора з 
НВР

Ф ормування навичок друж ніх ст осунків здобувачів освіти

1 Проведення щотижневих зустрічей на 
загальноліцейних лінійках з метою 
формування навичок дружніх стосунків.

вересень 2023- 
серпень 2024

Класні керівники, 
майстри виробничого 

навчання

2 Створення морально безпечного 
освітнього простору, формування 
позитивного мікроклімату та 
толерантної міжособистісної взаємодії в 
ході годин спілкування, тренінгових 
занять

вересень 2023- 
серпень 2024

Класні керівники, 
майстри виробничого 

навчання

3 Робота відеозалу. Перегляд кінострічок 
відповідної спрямованості з подальшим 
обговоренням

вересень 2023- 
серпень 2024

Соціальний педагог

4 Відпрацювання теми особистої гідності 
в ході вивчення літературних творів, на 
уроках історії, громадянської освіти

вересень 2023- 
квітень 2024

Класні керівники, 
викладачі

5 Проведення заходів в рамках заходів 
«16 днів проти насилля»

листопад-грудень
2023

Класні керівники, 
майстри виробничого 

навчання
соціальний педагог

6 Проект «Зупиніться! Моя історія про 
булінг і кібербулінг»

березень- квітень 
2024

Класні керівники

7 Бесіди фахівців Служби у справах дітей 
та інспекторів сектору ювенальної 
превенції щодо профілактики 
правопорушень і булінгу в учнівському 
середовищі

вересень 2023- 
квітень 2024

Заступник директора з 
НВР, Фахівці ССД, 

СЮП
Дніпровського району

8. Діагностика стану психологічного 
клімату групи, анкетування 
«Порушення прав неповнолітніх», 
соціометричні виміри

вересень 2023- 
серпень 2024

Соціальний педагог

Соціально-психологічний супровід

1 Спостереження під час навчального 
процесу, в позаурочний час

вересень 2023- 
серпень 2024

Соціальний педагог

2 Консультаційна робота з учасниками 
освітнього процесу

вересень 2023- 
серпень 2024

Соціальний педагог

3 Профілактично-просвітницька, 
корекційно-розвивальна робота з 
учасниками освітнього процесу

вересень 2023- 
серпень 2024

Соціальний педагог



4 Тематичні батьківські збори «Протидія 
цькуванню в учнівському колективі»

січень 2024 Класні керівники

Робот а з батьками

1 Поради батькам щодо зменшення 
ризиків булінгу та кібербулінгу для 
своєї дитини

вересень 2023- 
червень 2024

Соціальний педагог

2 Тренінг «Як навчити дітей безпеці в 
Інтернеті»

вересень 2023- 
червень 2024

Викладачі інформатики

3 Інформаційна робота через інтернет- 
сторінки на сайті ліцею щодо кампанії 
протидії булінгу

вересень 2023- 
червень 2024

Заступник директора з 
НВР

Заступник директора з навчально-виховної роботи


